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matkassa

Unelma-aminatti. Kaisa Nykdnen valitsi
s , uransa 4-vuotiaana. Elainlaakariksi veti halu
auttaa eldimid.

TEKIJAT KATRIINA YLONEN KUVAT XXX

lainlaakari Kaisa Nykisen klinikan ovella

odottavat paivin ensimmadiset potilaat.

Havannankoira Pepija sen villakoira-puo-

liveli Zorro on tuotu hammaskiven pois-

toon. Hammashoidot ovat Kaisan yleisim-
pia toimenpiteita.

- Taidamme huolehtia naista yhta hyvin
kuin lapsista, hymyilee koirien eméanta Heidi Lindell ja
nostaa hoitopoydalle Pepin.

Koiran syddmen sivudanen vuoksi se nukutetaan toi-
menpidettd varten vain kevyesti.

- Kun ottaa koiran, sen hyvinvointiin pitda sitoutua
jahuolehtia rokotuksista, tarjota hyvia ruokaa, litkut-
taariittivastija hoitaa turkki, Heidilistaa velvollisuuk-
sia.

Kaisa laittaa Pepille jousisuunavaajan, jotta saa hoi-
dettua hampaat huolellisesti. Han kertoo, ettd ham-
maskiven muodostuminen on koirilla yksilollista. Pie-
nilld roduilla sitd on yleensa enemman. Sen syntymi-
seen vaikuttavat syljen koostumus ja suun bakteerit, se-
ka se, kuinka paljon koira pureskelee kovaa.

- Koska pahimmat hampaat ovat usein takana, eika
koira valttidmatta oireile, huono tilanne jaa usein huo-
maamatta, eldinladkari harmittelee.

- Kun hampaat saadaan kuntoon, eika suu ole enaa
kiped, koira virkistyy, Kaisa kehottaa sidnnolliseen
hammashuoltoon.

PEPIN SUU ON hoidettu, ja on Zorron vuoro. Se joutuu
kuitenkin odottamaan hetken. Vastaanotolle tuodaan
halvaantunut koira.

- Vanhenevilla koirilla takapaa saattaa heiketd sel-
ka- tailonkkanivelongelmien vuoksi, jolloin lihakset ja
hermot eivit enda toimi niin kuin pitéisi, Kaisa kertoo.

Jonkin ajan kuluttua omistaja ldhtee. Hanen silmis-
sdan kiiltelee. Sylissd koira nukkuu viimeistd untaan.

- Kun luopuminen on vaikeaa, tietda, ettd eldimesta
on valitetty, Kaisa miettii.

Toisinaan han joutuu ehdottamaan eldimesté luopu-
mista.

- Omistaja on jo saattanut pohtia eldimesti luopu-
mista, ja lopetuspaitos on helpotus, kun ei tarvitse
enai paivittain miettia, karsiiko eldin.

ZORRON SUUSTA KAISA loytaa yllatyksen.

- Oletko heikkohermoinen, hian huikkaa kysymyk-
sen Heidille, ja saa kieltdvan vastauksen.

Heidi kurkistaa Zorron suuhun. Haljenneen ham-
paan irtonainen osa heiluu Kaisan pihtien paassa. Th-
me kyll4, koira ei ole oireillut vauriota. Kaisa poistaa
heiluvan hampaanosan ja pyoristai teravan reunan.

- Joko tasta ei aiheudu mitdan ongelmia tai sitten
hammas tulehtuu, ja tulehdus etenee hampaan yti-
meen, jolloin koko hammas on poistettava, eldinlaaka-
ri kertoo odotettavissa olevat vaihtoehdot kaunistele-
matta.

AAMUPAIVAN vastaanottopotilaat on hoidettu. Kaisa
suuntaa maakunnassa odottavien asiakkaiden luokse.
Niihin kuuluu eniten hevosia, mutta myos lehmia, si-
koja, lampaita ja vuohia.

- Tuohon ldhistolle muutti alpakoitakin, Kaisa listaa
laajenevaa lajivalikoimaa.

Klinikalla kay koirien lisdksi paljon kissoja, mutta
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my0s marsuja, pikkujyrsijoita ja pupuja.

Ensimmaiselld tallikaynnilla Kaisaa odottaa kahden
tamman tiineystarkastus. Han vetad kiteensa hanskan
japujottaa ultradinilaitteen hevosen perasuoleen tut-
kiakseen tilanteen kohdussa.

- Hevosella tiineyden voi todeta jo parin viikon ku-
luttua astutuksesta, Kaisa kertoo.

Toista tammoista hermostuttaa takapaitiaan tutkiva
vieras ihminen. Omistajan lasndolo rauhoittaa sita, ja
varmaotteinen elainlaakari saa tarkastuksen tehtya.

Toisinaan elainlddkarin tyo on vaarallista. Esimer-
kiksi hevonen on painava, mutta liikkeissddn salaman-
nopea eldin.

- Vaaroja valtin ottamalla huomioon eldinten laji-
tyypillisen kiyttaytymismallin sekd ennakoimalla, mi-
ten ne mahdollisesti reagoivat tekemisiini.

Tarvittaessa eldinladkari kayttaa apuvalineita.

- Koiralle voin laittaa kuonokopan, koska silloin toi-
min rennommin. Kun en itse jannitd, eivat eldimetkaan
yleensa tee mitdan.

Talla kertaa tammojen kohdusta ei 10ytynyt uutta
elamai. Omistaja jai pahkailemaéin, olisiko vika mah-
dollisesti jo vihdan vanhemmassa oriissa, niin ettei se
enai saa tammoja kantavaksi.

Kaisan vakiotoitd ovat myos hevosten rokotukset ja
hammashuolto, jossa muun muassa raspataan eli pois-
tetaan hammaspiikit. Suomenhevosruuna Kantin
hampaiden hoito sujuu Kaisalta rutiinilla.

- Hyvi eldinlaakari on luotettava ja kertoo, mita te-
kee ja sanoo suoraan, onko jotain vialla, kertoo hevo-
sen omistaja Elisa toiveistaan.

- Kiva eldinlaakari myos tulee silloin, kun on sovit-
tu, hin kehuu Kaisaa.

UUSMAALAISET MAISEMAT vilisevit auton ikkunoissa,
kun Kaisa kaasuttelee seuraavaan paikkaan. Mit3 il-
meisimmin han pyrkii tayttdamaan asiakkaidensa toi-
veen tulla sovittuun aikaan.

- Aikataulujen pitaminen on haastavaa, kun akuutit
tapaukset pitdd mahduttaa vileihin.

Ylinopeussakkoja hén ei ole kuitenkaan saanut, vaik-
ka matkan varrella paivystaa useampikin peltinen vir-
kavallan edustaja.

SEURAAVALLA TALLILLA rokotetaan hevosia ja huolle-
taan niiden hampaita. Tallityontekija tuo Kaisalle he-
vospassit, joista selviavit edelliset rokotukset. Yleensa
hevoset rokotetaan hevosinfluenssaa, jaykkékouristus-
ta ja herpes-virusta vastaan. Raspattavaan hevoseen
Kaisa tuikkaa annoksen rauhoittavaa. Tallityontekija
antaa tunnustusta osaavalle elainlaakarille:

- Hyvalta eldinladkarilti eivat mene hermot edes
sahlaavien hevosten kanssa. Jos niin kiy, hevosesta voi
tulla vaikeasti kasiteltava.

Kaisalla itsellaan on kaksihevosta ja vuosien urakil-
patason kenttaratsastajana. Taitoa kasitella hevosia on
kertynyt aimo annos.

- Hankalimpia tilanteita ovat ne, kun omistaja pel-
kad omaa elaintddn, Kaisa tuumaa.

- Hoitamatta eléinta ei kuitenkaan pida jattaa, vaan
kertoa eldinladkarille mahdollisista ongelmista, han
kannustaa.

Raspattava hevonen torkkuu seisaallaan.

- Hevosten hoitaminen on vililla fyysisesti rankkaa,

Faktaotsikko

® Faktatekstit

Kaisa tunnustaa.

Kunnossa han pitdd itsensa liikkumalla ja kulttuuri-
riennoilla.

- Kdyn muun muassa suunnistamassa, ratsastamas-
sa, pyorailemassa, tanssimassa seka seikkailukisoissa.
Harrastan myos laulamista.

- Nukahdan yleensi aika hyvin, ehka sen vuoksi, kun
olen paljon ulkona ja liikkeessa koko péaivin, han nau-
rahtaa.

KAISA SUUNTAA takaisin klinikalleen.

- Olen kuulemma ilmoittanut jo 4-vuotiaana, etta
minusta tulee eldinladkari.

Eldinlaakariksi veti halu auttaa elaimia.

- Tyon parhaita puolia on se, kun nikee eldimen pa-
ranevan.

Kaisa ei ole koskaan harkinnut ammatin vaihtamis-
ta.

- Potilaat ovatihaniaja omistajat mukavia! Jokainen
piiva on erilainen. Tdma on ja pysyy unelma-ammatti-
na, hian hehkuttaa.

Kaisa tietdd, ettd eldinladakarin tyo siintdd monen ty-
ton haaveissa. Han on tarjonnut useasti tyoelaméain tu-
tustuvalle nuorelle mahdollisuuden seurata tyotaan.

KLINIKAN PIHASSA odottaa vendjantoyterrieri Vaino, jol-
ta on loydetty sydanvika ja vettd keuhkoista. Nyt se




hengittda ja syo huonosti ja nukkuu paljon. Kaisa tut-
kii koiran. Omistajien kanssa paatetdan viela kokeilla
lisata ladkitysta.

- Nykyéain hoidetaan paljon esimerkiksi koirien sy-
dansairauksia. Aikaisemmin ehka ajateltiin, ettd vaisu
koira on vain vanha, vaikka silla on saattanut olla jokin
sairaus, Kaisa kuvailee muuttuneita hoitokaytanteita.

- Nykyisilla kipulddkkeilld eldimen eladma voi jatkua
aktiivisena pidempéan, ja erityisruoat rasittavat va-
jaakuntoisia elimia vihemman.

Kaisa tietad, etta idkéaskin koira voi olla voimissaan
ja omistajilleen iloksi, kun se hoidetaan hyvin.

- Mina olen vanhojen koirien ja kissojen ystava! Ika
ei elaimellakain ole mikadn sairaus!

Villakoira Hertta nukkuu hoitopoydalla. Kaisa irrot-
taa kiinni jaanyttd maitohammasta. Hertan omistajan
mielestd elainlddkareita tarvittaisiin lisaa.

- Kun eldimelle sattuu jotain, on tietysti perjantai-il-
ta, ja kaikki putiikit kiinni.

Eldinlaakari ei vihittele omistajien hataa, vaikka tie-
taa, etta valilla eldimia tuodaan pii-paana pienestiakin
vaivasta laakariin.

- Vaikkapa silloin, kun koiralla on punkki niskassa,
Kaisa naurahtaa.

PAIVAN PAATTEEKSI Kaisa tarkastaa viisi jackrusselin-
terrierin pentua. Han tutkii niiden silmat, korvatja pu-
rennan, kuuntelee syddmen ja keuhkot seka tarkistaa
urospennun kivesten laskeutumisen. Kaikki pennut
ovat terveita.

Pentujen omistaja, Sanna Korpivaara, on Kaisan va-
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kioasiakkaita. Hin painottaa taitavien eldinlaakarien
tarvetta:

- Eldimen henki on usein kiinni eldinlidakarin tai-
doista!

Paivan potilaat on hoidettu. Kaisa jaa miettimaan
tyossd ndkeméidnsa. Han tietaa, ettd useimmat omista-
jathoitavat elaimidain antaumuksella.

- Esimerkiksi monet koirankasvattajat tietdaviat oman
rotunsa sairaudet, han kehuu.

Toisaalta omistajat voivat tulla sokeiksi elaimidan
kohtaan. Entistd lihavammat vahan liikkuvat hevoset
harmittavat Kaisaa. Seurauksena voi olla metabolinen
oireyhtyma ja kaviokuume. Eldinten inhimillistamises-
ta hin varoittaa.

- Elidin on pidettdva eldimena ja otettava huomioon
sen lajinomaiset kiyttaytymistarpeet. Esimerkiksi he-
vonen on laumaeldin, joka tarvitsee johtajan.

KAISAN TYOPAIVA ON ohi. Hin nostaa cockerspanielinsa
syliinsd ja lepertelee salaisuuksia sen korvaan.

- Peppionniin ihana! Kylld eldimet tuovat paljon iloa
elamaan!

Kaisariekuttaa Peppid tovin pihalla ja suuntaa piha-
piirin hevostarhoille.

Kaisan kokenut kisakumppani, suomenhevosruuna
Zili, tulee vastaan ja horisee.

- Zilin kanssa meilld on omat juttumme, hymyilee
elainliakari.

Kuvatekstit



