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[HANA KAUPUNKI

PARHAAT VINKIT HURMAAVALLE KAUPUNKILOMALLE

Raikkain Rooma

Nauti kuin roomalainen: aamulenkKi Villa Borghesessa,
rentona rannalla ja treffit jAdtelo- tai jazzbaarissa.

HERTTA HILTUNEN KUVAT GETTY IMAGES, SHUTTERSTOCK

. Loma Roomassa
-~ A -elokuva alkaa
! Espanjalaisilta
portailta. Portailla
istumisesta voi

saada satojen
eurojen sakon.
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ITHANA KAUPUNKI

Auringonnousu viileassa puistossa

HETIHERATTYAAN roomalainen hyppii lenkkareihin
jaldhtee Villa Borgheseen. Se on Rooman yleisista puis-
toista tunnetuin, kuin hulppea ulkoilmaolohuone kau-
pungin keskustassa. Puistoon pédisee helpoiten Piazza del
Popolon viereisid rappusia pitkin, ja kipuaminen palki-
taan Terrazza del Pinciolta avautuvalla upealla nikoalalla.
Rooman puistoissa on arkiaamuisin rauhallista. Lenkin
jalkeen tuntuu hyviltd hemmotella itsed4n puiston kah-
vilassa cappuccinollaja voisarvella, cornettolla.

80 hehtaarin Villa Borghesessa viettida helposti monta
tuntia katsellen kukkaistutuksia tai istuen piknikilla. Tai-
teesta innostunut matkailija ei kadu poikkeamista Galle-
ria Borghesessa, jossa nikee Caravaggion ja kumppanei-
den komean synkkéilmeisiia ihmishahmoja.

Jos haluat puistoon illalla, aloita retki ylelliselld aperi-
tiivilla Casina Valadierin terasseilla. Paikka on tiydelli-
nen romanttisille treffeille auringonlaskun aikaan. Treffit
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jatkuvat Villa Borghesen puistossa, josta voi vuokrata pol-
kuauton tai seilata vuokraveneelld pienessd lammessa.
Joskatsoo tarkkaan, pinnanallasaattaanihdi sympaatti-
sia kilpikonnia.

JOS VILLA BORGHESE ON tuttu, testaa kasvitieteellinen
puutarha. Orto Botanico di Roma sijaitsee Trasteveren
kaupunginosan kupeessa. Mieli rauhoittuu, kun katselee
karppien uiskenteluajakuuntelee veden solinaa suloises-
sajapanilaisessa puutarhassa. Pienen bambumetsin hal-
ki voi kdvelld nuuhkimaan 250 lajin ruusupuistoajalo-
puksi kellahtaa selélleen valtavien palmupuiden alle.

Kaupungin hilini on kaukana tailta. Puutarha juhlii
130-vuotissyntymipiivii parin vuoden kuluttua. Muu-
taman euron lisimaksusta piisee ihailemaan upeita sini-
sid ja oransseja perhosia puutarhan pieneen Butterfly
Eden -perhospuutarhaan.

Villa Borghesen
Laghetto-lampi
sopii romanttiseen
souteluun.

IKI-IHANAT GELATERIAT

MAAILMAN
PARAST A
JAATELOA

ROOMASSA TREFFIT sovitaan usein gelateriaan elijaa-
telobaariin, myos aikuisten rakastavaisten kesken. Maa-
liskuusta lokakuuhun ja viikonloppuisin gelaterioissa
on pitkid jonoja, kun italialaiset paritja perheet tulevat
niihin viettdima&n aikaa.

Hyviitalialainen gelato ei ole mité tahansa jaatelod,
vaan se tehddin ilman viri- ja sdilontdaineita aidoista
aineksista. Kerman sijasta kiaytetiin yleensa tidysmai-
toa. Sorbettiin tarvitaan marjoja tai hedelmii, sokeria ja
kananmunia. Vegaaneille on oma runsas valikoima.

Kokeilemisen arvoinen on Sisiliasta kotoisin oleva
granita, joka on kuin jadhileinen versio sorbetista.
Semifreddotaas on moussemaista gelatoa.

Tuoreus on tiarkead, esimerkiksi vuodesta 1947 toimi-
neen Gelateria La Romanan gelatoa ei sdilytetd kolmea
tuntia pidempii aikaa. Pieni kyselykierros paljastaa,
ettd monen roomalaisen ystivani lempipaikka on juuri
Gelateria La Romana. Suosikkilistalla ovat myos gelate-
riat Nevedi Latte, Otaleg, Glintherja La Strega Nocciola.

MAISTUISIKO TANAAN pistaasi- tai aprikoosigelato?
Maun valinta voi kesti4, sillé vitriini pursuaa jopa satoja
sortteja. Roomassaon tyypillista valitaannokseen mon-
ta makua. Myydyimpii ovat usein limoneja fragola,
sitruuna ja mansikka. Kannattaa kokeilla rohkeasti
erilaisia makuja, esimerkiksibasilikaa ja kanelia.

Jaatelobaari Giintherissa voi maistaa mantygelatoa ja
Sorrenton sitruunaa sisiltavai gelatoa. Uutuus on Ricotta
Stregata: ricottajuustoa, tummaa suklaata ja sitrushedel-
méan kuorta. Otaleg myy esimerkiksi mascarpone-
juustoa, vadelmaa ja karamellikastiketta sisaltavii gela-
toa. My0s pienen Bar Gelateria Alberto Pica -kahvilan
ruusun teralehtii sisiltivi gelato on jadnyt mieleen.

Jos innostut gelatosta tosissasi, kannattaa osallistua
Roomassa gelatokurssille joko yksityisessd kodissa tai
ravintolassa. Kurssit 10ytyvit helposti netista.

\d

Italialaiset ovat
herkkusuita, joten
gelato tarjoillaan
usein kermavaahdon
kera eli con panna.
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[TTANA KAUPUNKI

Luksushotelli St. Regis
sijaitsee Piazza della
Repubblica -aukion
laidalla. Hotelli uudistettiin
vuonna 2018 noin 40
miljoonalla eurolla.

» ’«4 - -A:‘. 3 .“~'AA ;
7 =
Ll ododad

Villa Urbanista on lyhyt
kavely Trasteveren
kaupunginosaan: =

Hotel Locarnon sviitin

freskot on maalattu
vuonna 1905.

KUVAT MAJOITUSPAIKAT

32 MATKA 712021

MAJOITUS

BUONA NOTTE

Ali pihtaile, kun valitset hotellia.
Satsaus palkitaan perillA.

SYMPAATTISIN

Bed & breakfast Villa Urbanin eménti rakastaa taidettaja
musiikkia. Sen huomaa hotellin taideteoksista ja pianosta,
jotavieraat saavat vapaastisoittaa. Pastellinvirisen villan
huoneet ovat suloisia, valoisia ja siisteji. Sijainti keskustan
kupeessa, rauhallisella Monteverde Vecchiolla on mit4 par-
hain. Aamiainenja huone kahdelle alkaen100e.
villaurbani.it

TYYLIKKAIN

Satavuotias art nouveau -tyyliin sisustettu boutique-hotelli
Hotel Locarno on elamys kaikille aisteille. Vuodevaatteet
ovat hohtavan valkeat. Nauti hienostuneista cocktaileista ja
Rooman ylle avautuvista maisemista Terrazza Locarno -kat-
toterassillaja brunssista Bar Locarnon puutarhassa. Aikoi-
naan baarin kanta-asiakkaana oli elokuvaohjaaja Federico
Fellini. Huone kahdelle alkaen 270 e.

hotellocarno.com

YLELLISIN

Freskoja, marmoria, kultaa ja viisimetrisia Muranon lasista
tehtyjd kattovalaisimia. St. Regis Rome -hotellista tulee mie-
leen Versaillesin palatsi. Ta4lld ovat majoittuneet niin kunin-
kaalliset kuin superjulkkikset Madonnasta Brad Pittiin.
Huone kahdelle alkaen 750 e.

marriott.com

KLUBEILLA SOI ROCK, BLUES JA JAZZ

TAMAN VUODEN euroviisut Zitti e Buoni
-kappaleella voittanut Maneskin on kotoisin
Roomasta. Moni yhteen jasenistd kasvoi
Monteverden kaupunginosassa ja aloitti
uransa katusoittajina Colli Portuensin alu-
eellaja Rooman piikadulla, Via del Corsolla.
Ensi kesdnia 2022 yhtye konsertoi Roomassa
Circo Massimon areenalla, jolla jarjestettiin
aikoinaan gladiaattoritaisteluja.

Sitd odotellessa voi tutustua kaupungin
muuhun musiikkitarjontaan Tiberjoen var-
rella, Lungoteverella.

Kavelyreittimme kulkee Castel Sant’-
Angelon linnan ja Pietarinkirkon ohi. Joen
rannalla on ihanaa istuskella, katsella ihmi-
sid ja nauttia aperitiiveja. Ravintoloita on
lukuisia, ja ne ovat auki alkukevaésti loppu-
syksyyn. Esimerkiksi Lian Club -ravintola-
laivassa Ponte Cavourin alla soi paivittdain
livemusiikki.

Jatkamme Trasteveren kaupunginosan

suosittuun bluesklubi Big Mamaan ja

riin, joka on entisen elokuvateatterin tiloihin
rakennettu kulttuuritalo. Sielld jirjestetadn
myos kiinnostavia konsertteja.

Ilta paattyy Pratin kaupunginosan Ale-
xanderplatz Jazz Clubille. Jazzlehti Down-
Beat nimesi sen [talian ainoaksijazzklubiksi
ja yhdeksi maailman sadasta parhaasta.
Kapeat portaat vievit kellariin. Himyisin
tilan seinille on ripustettu keikkajulisteita.
Taalla ovatesiintyneetisot nimet, kuten ame-
rikkalainen jazztrumpetisti Chet Baker ja
argentiinalainen saksofonistiJavier Girotto.

Lahes 40-vuotias pieni klubi on kuin men-
neestd maailmasta. Kynttilat palavat, ihmiset
nauttivat viinilasi kidessdin italialaisista ja
kansainvilisisti jazzartisteista. Kanta-asiak-
kaat ja ensikertalaiset istuvat vierekkiin
sulassa sovussa. Kukaan ole moksiskaan,
vaikket tietdisijazzista mitaan.
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Tiberjoen
varrella voi
nauttia
musiikista.

=

il

TR EARY

P Led o




5, 0J

re e

N ..
-l - f~

e

A

RN ey A D

Rooman kaduille
on hauskaa eksya,

silld vastaan tulee Ve —
aina jotain uuttaja

kiehtovaa. :

SUUTTA
TARPPIA

1.STYLISTIN KANSSA VAATEKAUPPAAN
Haluatko tietda, miltd ndytit roomalaisen
stylistin sinulle valitsemassa puvussa tai
mekossa? Tai ammattivalokuvaajan otta-
massa potretissa? Majoituspalvelu Airbnb:n
kautta voi ostaa elamyksiia Roomassa. Niita
jarjestetdan myos verkossa. Esimerkiksi
roomalaisen nonnan pastakurssille pidisee
60 eurolla vaikka kotisohvalta.

airbnb.com

2. VIERAILE KUMMISEDAN KULISSEISSA
Ben-Hur, Kleopatra, Kummiseti... Rooman
Cinecittan studioilla on kuvattu monta klas-
sikkoa. Eldaydy elokuviin rekvisiitan, puku-
jen ja lavasteiden avulla paikan pailla.
Kamerat kiyvit studioissa edelleen.
cinecittasimostra.it

3.HATKAHDYTTAVIA MARMORITALOJA
Rooman alueista ylldttavin on Esposizione
Universale di Roma eli EUR, jonka rakenta-
misen aloitti 1930-luvulla Benito Mussolini.
Geometriset, usein marmoriset, modernit
rakennukset hipovat pilvid. Upeimpia on
Palazzo della Civilta Italiana, jossa toimii
nykyaan muotitalo Fendin padkonttori.
Metro Terminin asemalta, pysdkki EUR
Magliana

4.KENGAT, MEKKO VAILAUKKU?

Roomalaisten muotitalojen Valentinon ja
Fendin lippulaivaliikkeet ovat ndhtavyys.
Valentinon liike sijaitsee muotitalon pii-
konttorinja ateljeen eli Palazzo Mignanellin
vieressi Espanjalaisten portaiden kupeessa.
Pienen kidvelymatkan padssi hehkuu Palaz-
zo Fendi lippulaivaliikkeineen ja Fendi

Private Suites -hotelleineen. P44ti kierros
Fendin talon kattoterassille ja tilaa eteesi
vaikkapa sushiateria laadukkaassa Zuma
Roma -japanilaisravintolassa.
valentino.com

fendi.com

zumarestaurant.com

5.POIMIMAKEIMMAT TOMAATIT

Italian auringon kypsyttidmit tomaatit ovat
parempia kuin karamellit. Jos haluat tehda
ruokaostoksia kuten paikalliset, suuntaa si-
sitoreille, kuten Pratin kaupunginosan Mer-
cato Trionfaleen tai Testaccion kaupungin-
osan Testaccio Marketiin. Myyntikojut not-
kuvat maukkaita juustoja, viineji ja kasvik-
sia. Tuotteet ovat usein todella laadukkaita
jaedullisia. Monelle tutulta Campo dei Fio-
rilta voi ostaa kukkia, mutta torin hedelmit
javihannekset ovat usein turistihintaisia.
mercatidiroma. it

6.RETKELLEFRANCESCON KANSSA
Kiinnostaako luonto? Jos kaipaat retkikave-
ria tai et tiedd mihin menn4, voit osallistua
jarjestetylle retkelle. Esimerkiksi Sound
Trek -yrityksen Francesco jarjestiaa luonto-
retkii tunnin junamatkan paissi Roomasta.
facebook.com/soundtrekking

7.RENTOUDU HIERONNASSA
Joogaa, rentoudu hieronnassa ja pulahda

Satavuotias Fendin muotitalo perustettiin Roomassa.
Keskustan lippulaivaliike ja EUR:n alueella sijaitseva
padkonttori (alla) ovat nahtavyyksia.

Kaupungin
halinaa on hyva
paeta The
Sanctuary Eco
Retreatin
rauhaan.

Ravintola Zuma
hurmaa
japanilaisella
ruualla ja
maisemilla.

pieneen uima-altaaseen. Palmuillaja erilai-
silla eksoottisilla kasveilla sisustettu, osit-
tain ulkotiloissa oleva The Sanctuary Eco
Retreat on keidas keskella kaupunkia. Illalla
hyvinvointikeskus muuntuu yhdeksi Roo-
man tyylikkdimmisté klubeista.
thesanctuaryroma.it

8.PYRAHDA TAIDE- TAIPIZZAKAUPUNKIIN

Jos ehdit, yhdistd Rooman-reissuusi myos
kaynti huipputaiteen parissa Firenzessi tai
elaviisessd Napolissa. Molempiin pédset
nopeimmilla junilla noin tunnissa alkaen
10-50 eurolla riippuen siitd, miten ajoissa
varaat lipun. Italialaisia rautatieyhtioita
ovat Trenitalia ja Italo. Liput voi ostaa netisti
tairautatieasemalta.
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Trasteveren
ravintolat ovat
asukkaille rakkaita.

RENNOT RAVIOLIT JA PARHAAT PIZZAT

ITTANA KAUPUNKI

Jerry Thomas
Speakeasy oli
Italian
ensimmainen
salabaari.

ALBERTO BLASETTI

Tuoksut huumaavat — vesi
herahtaa Kielelle jo ovella

Haluatko ikuisia makumuistoja?
Valitse mika tahansa seuraavista osoitteista.

MAISTA KESAKURPITSAN KUKKIA
Trasteveren kaupunginosassa sijaitseva Ta-
verna Trilussa on paikallisten suosiossa.
Kokeile alkupalaksi grillattua artisokkaa tai
kesdkurpitsan kukkia. Ravintolan tunne-
tuin pddruoka on salaisella reseptilla tehdyt
Ravioli Mimosa -kasvisraviolit.

Viadel Politeama 23. tavernatrilussa.com

PARAS TIRAMISU
Vanhan pikkuruisen kirkon tilalle peruste-

~ Antico Caffe Greco
on Italian toiseksi
vanhin kahvila.

36 MATKA 712021

tun La Canonica -ravintolan listalla on pe-
rinteisiid italialaisia herkkuja. Tiramisu on
kaupungin parhaita ellei paras! Sijainti on
ihanan syrjainen muuten niin vilkkaassa
Trasteveren kaupunginosassa. Palvelu on
hyvai,ja poytid on myos ulkona.

Vicolo del Piede 13. lacanonicaristorante.it

MUTKATONTAJALAADUKASTA
Settimio al Pellegrinoa aidompaa roomalais-
ravintolaa tuskin on. Listalla on mutkatto-
mia, mutta laadukkaita liha- ja pastaruokia.
Torstaisin tarjoillaan gnoccheja, perunasta
valmistettuja palluroita tomaattisoosissa.
Ravintolaa pitii vain italiaa puhuva avio-
pari Teresaja Mario, jotka vaihtavat mielel-
l44n kuulumisia toidensi lomassa asiakkai-
den kanssa. Ravintolaan kannattaa tehdi
varaus, silla paikka on suosittu ja tilaa on
vain kahden pienen huoneen verran.
Viadel Pellegrino117.
settimioalpellegrinoroma.it

KUULUISINPIZZA

L’ Antica Pizzeria Da Michelen pizza saattaa
oikeasti olla maailman parasta! Napolissa
vuonna 1870 aloittanut pizzeria tuli maail-
man maineeseen viimeistiin, kun Julia

Roberts soi sielld pizza margheritaa eloku-
vassa Eat, Pray, Love. Napolin ravintola on
aitojaalkuperidinen, mutta pizza on kuiten-
kin yhta hyviia myos ketjun muissa ravinto-
loissa, kuten Roomassa.

Via Flaminia 82. damichele.net

PELTIPIZZAA KATUKOJUSTA

Pizza al taglio, roomalainen levy- eli peltipit-
sa hinnoitellaan katupitserioissa painon mu-
kaan. Voit siis ostaa vilipalaksi vaikka vain
pienen palasen. Rooman oma erikoisuus on
vegaaninen perunapitsa, jossa on ohuita pe-
runasiivuja ja rosmariinia. Osta katukioskis-
tamyos suppleja eli uppopaistettuja nyytte-
jd, joiden sisilld on riisid sekd valintasi mu-
kaanjoko mozzarellaa, kasviksia tailihaa.

TYYLIKASTA KASVISRUOKAA

Laadukasta, ylldttivia ja terveellistd luomu-
painotteista kasvisruokaa tarjoaa Piazza del
Popolon ldhelld sijaitseva Il Margutta. Sinne
haluaa palata aina uudestaan oli toiveena sit-
ten yksin nautittava lounas tai romanttinen
illallinen. Ravintolan tiloissa on toisinaan
taidendyttelyiti ja teatteriesityksia.

Via Margutta118. ilmargutta.bio

TERVEYSRUOKAA

Kun haluat pitdd vilipaivin pizzasta, suun-
taa Aromaticusiin ja nautiravitsevia macro-
bowleja, kylméapuristettuja mehuja ja ter-
veysshotteja. Trasteveren ravintolan menu
on laajempi kuin Montin kaupunginosan
Aromaticusin.

Via Natale del Grande 6/7 ja Via Urbana 134.
aromaticus. it

ROOMAN VANHIN KAHVILA

Punaista samettia, 6ljyvirimaalauksia ja tai-
vaallisen hyvii, tosin jarkyttavan kallista
kahvia. Antico Caffe Greco on toiminut vuo-
desta1760, jasielld ovat viettineet aikaa tai-
teilijat, kuten Casanova, Henrik Ibsen ja
Franz Liszt. Roomassa cappuccinon saa
yleensd noin eurolla, mutta Espanjalaisten
portaiden kupeessa sijaitsevassa Caffe Gre-
cossa kupillinen maksaa 12 euroa.

Viadei Condotti, 86. anticocaffegreco.eu

PARHAAT COCKTAILIT

20-luvun henkeen sisustettu, jazzia soittava
cocktailbaari Jerry Thomas Speakeasy on
noteerattu maailman parhaiden baarien lis-
tauksissa. Paikan ovella kysytidin salasanaa,
mutta ovimiehen fiiliksista riippuen sala-
sanakaaneiainatakaasisadnpaasya. Voit tar-
kistaa usein vaihtuvan salasanan baarin
nettisivuilta.

Vicolo Cellini 30. thejerrythomasproject.it

RETKELLE

PULAHDA MERE
LAHELLA ROOMAA

VAALEAA HIENOA hiekkaa, turkoosia, kristallinkirkasta vetti ja
aurinkoiset kesikelit usein vield lokakuussa. Roomasta ei ole pitkd mat-
ka Tyrrhenanmeren parskeisiin. Lihimmat uimarannat sijaitsevat 30
minuutin auto- taijunamatkan pdistd Rooman keskustasta.

Oma suosikkini kotikaupunkini lahirannoista on Santa Marinella.
Pitkin hiekkarannan ranta on matala ja vesi puhdasta, joten paikka on
myos lasten mieleen. Rantakioskista voi ostaa palan pizza margheritaa
tai Aperol Spritzin. Kesisesonkina rantapaikka lunastetaan vuokraa-
malla pari kymppia maksava aurinkotuolija -varjo.

Rannalle pidsee Roomasta junalla monelta asemalta: Roma Termini,
Ostiense, Trastevere ja San Pietro. Valitse juna, jonka padteasema on
joko Pisa tai Civitavecchia ja jai pois S. Marinellan asemalla. Junalta on
rannalle viiden minuutin kidvelymatka. Yhdensuuntainen junalippu
maksaa noin nelji euroa.

Santa Marinella ja monet
muut Rooman lahirannat
kutsuvat uimaan,
leijasurffaamaan ja
nauttimaan rantabaareista.
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